
     
 

Træklatring 

 

 
Mødested:  Københavns Naturskole Bøllemosen, Skodsborgvej 400, 2942 Skodsborg – 

300m syd for Skodsborg station (bag huset hvor Bøllemosevej og 

Skodsborgvej mødes). 

 

Målgruppe:   5. - 10. klasse 

 

Læringsmål:   At lære sine egne og klassekammeraternes potentiale og grænser. 
 

 

Beskrivelse:  Ca. 1 km fra basen står vores klatretræ. Eleverne kan komme 25 meter op 

ved hjælp at klatregreb. Der ud over er der sat en slackline op og et tov, 

som eleverne selv kan hive sig op i. 
 

Fag:  Idræt. 

 

Varighed:   8 elever i timen 

 

Periode:  Påskeferien til efterårsferien. 

 

Medbring:   Pga. ventetid kan det være rart med en kop kakao eller lign. Evt. logbog 

skrivning. Almindelige sko som man kan klatre med (ikke gummistøvler) 

 

 

Min. antal lærere:  1 

 

Lærerens rolle:  Hjælpe til med det praktiske og søge for ro og orden. 

 

Booking:   www.groen.kk.dk/booking 

 

Kontakt:

Anders Rein 

tlf. 40 10 03 50 

E-mail anran@nst.dk 

 

Morten Vendelbo 

Hammeken  

tlf. 2373 0232 

E-mail: mvjen@nst.dk 
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